PROGRAMME DE REPRISE FOOT A EFFECTIF REDUIT 2024-2025

La reprise aura lieu le MARDI 27 AOﬁt pour les U11 et U13
Les entrainements de reprise auront lieu au stade Paul Ricard de NOYAL SUR VILAINE.

Les joueurs devront étre sur le terrain a I’heure indiquée dans le tableau.
Les U13 (2012 - 2013) devront étre chaussés de leurs tennis, avec chaussures de football plus protéges tibias a la main.

Catégorie U0O7

Catégorie U09

Catégorie U11

Catégorie U13

DATES 2018 - 2019 2016 - 2017 2014 - 2015 2012 - 2013
MARDI 27/08 Entrainement de 15H30 a 17H00 Entrainement de 15H30 a 17H00
MERCREDI 28/08 Entrainement de 15H30 a 17H00 Entrainement de 15H30 a 17H00
JEUDI 29/08 Entrainement de 15H30 a 17H00 Entrainement de 15H30 a 17H00

SAMEDI 31/08

Rassemblement intra club
« Evaluation de début de saison » *

Rassemblement intra club
« Evaluation de début de saison » *

MERCREDI 04/09

Entrainement de 10H15 a 11H30

Entrainement de 10H15 a 11H30

Entrainement de 14H00 a 15H30

JEUDI 05/09

Entrainement de 17H15 a 18H45

VENDREDI 06/09

Entrainement de 17H30 a 18H30 (U13)
Entrainement de 17H45 a 18H45 (U12)

SAMEDI 07/09

Entrainement de 10HO0 a 11H15

Entrainement de 10H00 a 11H15

Rassemblement intra club
« Formation des dirigeants » *

Rassemblement intra club
« Formation des dirigeants » *

LUNDI 08/09

Entrainement en salle de 17H00 a
18HO0O (salle de I'hermine) **

MERCREDI 11/09

Entrainement de 10H15 a 11H30

Entrainement de 10H15 a 11H30

Entrainement de 14H00 a 15H30

JEUDI 12/09

Entrainement de 17H15 a 18H45

VENDREDI 13/09

Entrainement de 17H30 a 18H30 (U13)
Entrainement de 17H45 a 18H45 (U12)

SAMEDI 14/09

Entrainement de 10HO0 a 11H15

Rassemblement « Rentrée Foot »

Match de préparation

Match de préparation

* Les rassemblements intra club du 31/08 et 07/09 se feront a Brécé, ils feront l'objet d’une convocation.
** Entrainement du lundi pour les U11 en salle (salle de I'nermine — Rue Charles Ardouin), tennis + proteges tibias (pas de crampons).
Les matchs de préparations peuvent se jouer a domicile ou extérieur, ils feront I'objet d’une convocation.

Eric MATTERA 06 60 15 22 05 — Paul DUVAL 06 76 78 52 60




